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通識教育是大學教育重要的一環，目的在於培養學生必備的知識、能力和態度，成為有責任

和教養的公民。臺灣通識教育課程實施，至今已有三十多年之久，具有一些成效，也出現一些問

題。本研究旨在探究公立大學通識教育課程架構內涵，並提出改進建議，除了進行文獻探討外，

並針對各公立大學通識教育中心網站有關通識教育課程資料進行分析；同時就大學通識教育評鑑

報告中「課程規劃與設計」部分，採文字探勘技術進行內容分析。根據文獻探討和內容分析，發

現超過八成的學校通識課程學分數達 28 學分以上，課程架構採「核心課程+共同課程」之類型

較多；常見問題包含通識教育課程目標與核心素養對應性不夠緊密、課程地圖功能未能有效發揮

等。最後提出「確立核心通識理念、目標和核心素養，及建立彼此緊密關聯性」等六項改進建議。 
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