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真知，才能相助 
 

顧瑜君*、廖千惠**、石佳儀***、蘇素珍**** 
 

摘要 

本文以教學敘事的方式，呈現一個非學校型態教學現場的實踐歷程，此

研究以行動研究方式進行，研究者——「我」在一個非學校型態場域「五味屋」

（類似社區兒童青少年中心的地方），以參與式觀察的方式進行探究：從實際

的行動策略中探究如何理解與幫助弱勢學習者。 

我們以 Maxine Greene 的「教師即陌生人」的概念為基礎，試圖找出實踐

上述抽象概念的具體模式，解析、評述「陌生人」如何在教育的現場成為可能

的教師專業發展形式。我們深刻理解到「真知，才能相助」：原來那些被我們

以為是「受助者」的對象，其實是我們的老師，他們先幫助我們理解弱勢孩子

們所處的貧窮與教育剝奪真實處境，我們對他們的幫助才成為可能。 
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