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長高─
教學評量實踐知識的意象內涵與運作

胡惠絮* 吳毓瑩** 徐式寬***

本研究意在探討一位國中國文教師在教學評量上的實踐知識，包括評量實
踐的運思歷程，以及如何促進學生學習的評量策略之運用。我們採個案研究取
向，進入教室觀察，輔以訪談、文件蒐集等策略。歷經一個學年的現場參與，
分析歸納出教師的評量意象為「長高」－提升學生的學習能力，其下攝三個教
學評量目的：1.增高：評量作為主食，與教學內容結合以促進學習，且依其與
教材相關程度，實施習作、應用練習等，如同吃飯對於身高增進的作用一般，
另外也有其他輔助活動如翻翻書、聯絡簿生活札記等，如同吃菜增加營養般來
增進身高。2. 助高：評量作為調味，增加學習趣味，強調參與過程並藉活動維
持學習動力，如背書競賽、圖畫課文等。3. 量高：評量作為刻度以瞭解學習成
果，穩定教學進程，如小考、段考等。個案老師適當調配「促進學生學習」（增
高）、「增加學習趣味」、（助高）以及「瞭解學習成果」（量高）三個評量的目的
達成學生能力長高的任務。文末研究者進一步提出關於意象隱喻、個人風格、
與考試評量的啟示。
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